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Аннотация. Волгоградская область является перспективным регионом для развития многих видов и форм 
активного туризма. Сочетание уникальных природных условий создают все необходимые предпосылки для рек-
реационного развития области, особенно в сфере активного туризма. Большие размеры территории (112,9 тыс. 
кв. км) обусловливают развитие уже имеющихся и возникновение новых рекреационных зон, перспективных для 
организации туризма. В статье представлен к рассмотрению один из самых перспективных районов для разви-
тия активного туризма Волгоградской области – бассейн реки Большая Голубая, использовавшийся в качестве 
модельного участка при проведении прикладных научно-исследовательских работ сотрудниками кафедры гео-
графии картографии Волгоградского государственного университета. При изучении рекреационного потенциала 
исследуемого участка, был использован метод экспертных оценок. Экспертами выступали туроператоры по 
внутреннему туризму. Согласно анализу экспертных оценок было выявлено, что развитие рекреационного ту-
ризма на исследуемой территории является перспективным направлением. На основе анализа природных усло-
вий, рекреационного потенциала и экспертных оценок коллективом авторов были обозначены виды спортивного 
туризма и их особенности для развития на территории бассейна реки Большая Голубая. В рамках исследования 
была создана модель спортивно-оздоровительного туризма на исследуемом участке, которая включает в себя 
маршруты выходного дня различных видов спортивного туризма. С помощью программного обеспечения 
ArcGIS10.0 данная модель развития активного туризма в бассейне реки Большая Голубая была представлена в 
виде картографической схемы, которая наглядно демонстрирует расположение маршрутов перспективных видов 
активного туризма. 
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The Volgograd Region is a promising region for the development of many types and forms of active tourism. The 

combination of unique natural conditions creates all the necessary prerequisites for the recreational development of the 
region, especially in the field of active tourism. The large size of the territory (112.9 thousand sq. km.) determines the 
development of the existing recreational zones and the creation of new ones, promising for the organization of tourism. 
In this article, one of the most promising areas for the development of active tourism in the Volgograd region is the Bol-
shaya Golubaya river basin, which is used as a model site for applied research work of the Department of Geography 
and Cartography of the Volgograd State University. When studying the recreational potential of the researched site, the 
method of expert assessments was used. The experts were tour operators for domestic tourism. According to the analy-
sis of expert assessments, it is revealed that the development of recreational tourism in the study area is a promising 
area. Based on the analysis of natural conditions, recreational potential and expert evaluation data, the team of authors 
outlines the types of sports tourism and their features for development on the territory of the Bolshaya Golubaya river 
basin. Within the framework of the research, a model of sports and health tourism is created in the area under study, 
which includes weekend tours of various types of sports tourism. With the help of the ArcGIS10.0 software, this model of 
development of active tourism in the Bolshaya Golubaya river basin is presented in the form of a cartographic scheme 
that clearly demonstrates the location of routes of promising types of active tourism. 
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Введение  
 
Малая излучина реки Дон находится на юге Вос-

точно-Европейской равнины. Административно данная 
территория входит в состав Калачёвского и Иловлин-
ского районов Волгоградской области [1]. 

Коллективом кафедры географии и картографии 
Волгоградского государственного Университета с 2014 
по 2016 гг. был проведен ряд комплексных экспедиций 
для детального анализа природных и социально-
экономических характеристик района исследования, в 
ходе которых было установлено, что его географиче-
ские особенности являются оптимальными для рек-
реационного природопользования, а именно сферы 
активного туризма. Наибольший интерес для развития 
данной деятельности, в силу сочетания большого ко-
личества природных факторов, вызывает часть терри-
тории Малой излучины Дона, известная как бассейн 
реки Большая Голубая (рис. 1). В связи с этим возник-
ла необходимость тщательного изучения популярно-
приоритетных видов рекреации, которые возможны 
для реализации на данной территории и будут соот-
ветствовать умеренной экологической нагрузкой на 
степную экосистему. 

Теория 
 
В соответствии с типологией форм рекреационно-

го воздействия на территорию, выделяется две фор-
мы: 1)  форма стационарной рекреации, при условии 
которой отдыхающие концентрируются на определён-
ных участках; 2) форма мобильной рекреации, которая 
заключается в перемещении туристов внутри опреде-
ленной рекреационной зоны [5]. К стационарной фор-
ме можно отнести отдых и туризм, которые осуществ-
ляются в пределах одного туристического объекта или 
места. Вторая форма – мобильная рекреация – вклю-
чает в себя целевое посещение территории для борт-
ничества; спортивную охоту и рыболовство; спортив-
но-оздоровительный и другие виды туризма [9].  

Учитывая удалённость исследуемого района от 
крупных населённых пунктов, а также его исторически 
сложившуюся ориентацию организации хозяйства и 
крайне слабый уровень развития транспортной ин-
фраструктуры, необходимо отметить, что на иссле-
дуемой территории вышеперечисленные формы рек-
реации в организованных формах  почти полностью 
отсутствуют [4, 12]. 
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Рис. 1. Космокарта бассейна реки Большая Голубая с границами проектной территории 
Figure 1. Space map of the Bolshaya Golubaya river basin with the boundaries of the project area 

 
Вместе с тем высокая ресурсообеспеченность 

данной местности способствует реализации разнооб-
разных видов мобильной и некоторых современных 
видов стационарной рекреации [4]. 

Данные и методики. В качестве репрезентатив-
ной методики, которая позволила бы провести иссле-
дование возможностей организации и проведения на 
данной территории различных мероприятий туристско-
спортивной направленности, была выбрана методика 
экспертных оценок. 

Специфика применения метода экспертных оце-
нок в географическом исследовании заключается в 
подборе экспертов, которые не только должны быть 
специалистами сферы туризма, имеющими большой 
опыт, но и хорошо ориентироваться в региональных 
особенностях той территории, для которой разраба-
тывается прогноз [8]. 

Данный метод заключается в опросе экспертов-
специалистов, компетентность которых соответствует 
области исследования. Экспертная оценка является 
мнением одного эксперта, который хорошо разбирает-
ся именно в той сфере, где наблюдается проблемная 
ситуация [5, 7].  

В нашем исследовании в качестве экспертов вы-
ступали директора и работники туристических компа-
ний города Волгограда, являющиеся туроператорами 
по внутреннему туризму (ООО «Большой Мир При-
ключений», ООО «Команда Белый Ветер», ООО «Тро-
па»). Все эксперты знакомы с данной территорией и 
имеют представление о её рекреационном потенциа-
ле. Эксперты были объединены в три категории по 
занимаемой должности и роду деятельности в туризме 
(рис. 2).  

 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Экспертные категории участников опроса 
Figure 2. Expert categories of survey participants 

эксперты – 52 человека 

руководители  
5 человек 

гиды-инструкторы  
7 человек 

активные туристы 38 
человек 
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Для проведения опроса был составлен лист анке-

тирования, который включал в себя открытые и закры-
тые вопросы. Респондентам предлагалось указать 
фамилию, имя, отчество, пол, возраст, какую деятель-
ность в туризме ведут, как давно занимаются данной 
деятельностью, а также наличие спортивного звания. 
После ответов на данные вопросы респондентам 
предлагалось оценить возможность создания экологи-
ческой туристско-рекреационной зоны в бассейне реки 
Большая Голубая и с помощью метода ранжирования 
оценить по 7-балльной шкале приоритетные виды ту-
ризма и рекреации в зависимости от конкретных усло-
вий данной территории. Если данный вид рекреации, 
по мнению эксперта, полностью соответствует кон-
кретному условию местности, то ему присваивается 
индекс «1», и, наоборот, в случае взаимного несоот-
ветствия условии местности и вида рекреации, при-
сваивается индекс «7».  

Условием анкетирования была открытость и ав-
торство информации, то есть каждый эксперт подпи-
сывался под анкетой. 

После заполнения анкет была проведена инте-
грация экспертных оценок, это метод, предполагаю-
щий перевод количественного анализа в качественный 
согласно данным оценкам [8, 9]. Этот метод нельзя 
использовать без предварительного выявления коли-
чественных признаков мнений экспертов. Он отлича-
ется от их традиционно количественной интерпрета-
ции. Интегрирование (согласование, комплексирова-
ние) экспертных оценок необходимо использовать в 
следующих случаях:  

1) чтобы определиться с решением, которое бу-
дет научно обосновано;  

2) чтобы сформулировать теорию, 
объясняющую явления и процессы, происходящие в 
изучаемом пространстве, и дающую основание для 
последующего исследования [16].  

Интегрированные результаты работы экспертов 
по возможности рекреационного развития бассейна 
реки Большая Голубая приведены в таблице 1.  

 
Таблица 1 

Возможности создания туристско-рекреационной зоны в Бассейне  реки Большая Голубая 
Table 1 

The possibility of creating a tourist and recreational area in the pool Bolshaya Golubaya river 
 

                                                    Группа 
                                               экспертов 
Мнение 

Руководители, % Гиды и инструкторы, % Активные туристы, 
% 

Да, возможно 100 71,1 76 
Возможно, но с ограничениями 0 28,9 15,7 
Нет, невозможно 0 0 8,3 

 
Эксперты группы «руководители» все без исклю-

чения (100%) положительно оценили возможности 
данного района для организации различных форм мо-
бильной и некоторых видов стационарной рекреации и 
туризма. Респонденты группы «гиды и инструктора» – 
71,1% говорили о возможности создания экологиче-
ской рекреационной зоны в данной местности, 28,9% 
экспертов данной группы отметили ограничения для 
организации некоторых видов рекреации, среди кото-
рых выделили очень жаркую погоду в летние месяцы, 
отсутствие больших объемов проточной воды, плохое 
состояние грунтовых дорог после дождей, такого же 
мнения придерживались и 15,7% экспертов группы 
«активные туристы». 76% «активных туристов» отме-
тили возможности данного района для организации 
различных форм рекреации. Невозможность органи-
зации различных форм мобильной и некоторых видов 

стационарной рекреации и туризма на данной терри-
тории отметили 8,3 % экспертов, т.к. в данном районе, 
по их мнению, плохо развита социально-
экономическая инфраструктура (дороги с твердым 
покрытием, магазины, сотовая связь и пр.). 

Наглядно результаты данного исследования от-
ражены на рис. 3 и в таблице 2. 

Кроме того, практически все эксперты максималь-
но высоко (100%) оценили общее эстетическое вос-
приятие данной территории по всем видам рекреации, 
за исключением парусного туризма, пляжно-
бивуачной, санаторно-курортной и дачной рекреации. 

Таким образом, исходя из географических осо-
бенностей данной местности, её 
геоморфологических, гидроклимати-
ческих, ландшафтных и социально-
экономических характеристик, наи-
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более перспективными для организации на данной 
территории являются пешие, велосипедные и конные 
походы [2, 3]. Кроме того, экспертами была отмечена 
возможность организации на проектной территории 
двух видов стационарной рекреации: агротуристиче-
ского комплекса и этнографической деревни. По мне-
нию экспертов, в данной местности есть возможность 
организации мероприятий по лыжному, авто- и мотто- 

туризму, экскурсионных туров и незначительной кем-
пинговой рекреации [13, 15]. 

Модель. Согласно выводам экспертов, опираясь 
на характеристику географического расположения 
района исследования и его геоморфологических осо-
бенностей, в пределах изучаемой территории возмож-
на организация велосипедных, лыжных, пеших и кон-
ных походов. Подробнее остановимся на данных при-
оритетных направлениях. 

 

 
 
 

 
 

Рис. 3. Экспертная оценка возможности создания эколого-рекреационной зоны в Бассейне реки Большая 
Голубая 

Figure 3. Expert assessment of the possibility of creating an ecological and recreational zone in the Bolshaya Golubaya 
river 
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Таблица 2  
Вероятность развития рекреации в зависимости от различных условий местности (по мнению экспертов, в %) 

Table 2 
The probability of development of recreation depending on different terrain conditions (according to experts, in%) 

 
                   Условия 
                  местности 
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Рекреации Ге

ом
ор

ф
ол

ог
ич

ес
ки

е 

Кл
им

ат
ич

ес
ки

е 

Ги
др

ол
ог

ич
ес

ки
е 

Ла
нд

ш
аф

тн
о 

- б
ио

ло
ги

-
че

ск
ие

 

Де
м

ог
ра

ф
ич

ес
ки

е 

С
оц

иа
ль

но
 –

 э
ко

но
м

и-
че

ск
ая

 и
нф

ра
ст

ру
кт

ур
а 

О
бщ

ее
 э

ст
ет

ич
ес

ко
е 

во
сп

ри
ят

ие
 м

ес
тн

ос
ти

 

Мобильная рекреация 
Пешеходный туризм 100 79 83 100 62 55 100 
Горный туризм 0 0 0 0 0 0 0 
Водный туризм 0 0 0 0 0 0 0 
Велотуризм 100 64 70 100 60 51 100 
Спелеотуризм 0 0 0 0 0 0 0 
Лыжный туризм 91 52 40 47 15 60 100 
Конный туризм 100 97 100 100 88 71 100 
Парусный туризм 0 0 0 0 0 0 0 
Авто- и мото- туризм 100 43 100 100 30 15 100 

Стационарная рекреация 
Этнографический туризм 80 94 85 100 56 51 100 
Агротуризм 80 94 85 100 70 70 100 
Санаторно-курортный ту-
ризм 

0 0 0 0 0 0 0 

Экскурсионный туризм 80 74 70 100 0 8 100 
Кемпинговый туризм 0 0 55 80 0 0 100 
Дачный туризм 0 0 0 0 0 0 0 
Пляжно-бивуачный туризм 0 0 0 0 0 0 0 

 
Спортивно-оздоровительный туризм и рек-

реация – самое перспективное направление для раз-
вития рекреации в пределах исследуемой территории, 
согласно мнению экспертов по туризму. Организация 
мероприятий этого вида туризма осуществляется на 
основе важных характеристик местности, которые 
способствуют возникновению в пределах исследуемой 
территории  рассматриваемого вида рекреации. Таки-
ми характеристиками являются геоморфологические 
особенности в пределах изучаемой территории [5, 10, 
11]. Яркими геоморфологическими особенностями, 
определяющими возможность создания и дальнейше-
го развития в пределах исследуемой территории рек-
реационной системы, являются: 

 большие размеры территории, и ее геоморфо-
логическая неоднородность. Это открывает широкие 
возможности организации многодневных широкомас-
штабных мероприятий; 

 сильная расчленённость рельефа. Данная 
особенность создаёт многочисленные препятствия 
естественного происхождения, что является главным 
фактором, который определяет организацию 
спортивных походов; 

 высокий уровень расчлененности рельефа 
благоприятствует выходу многочисленных родников. 
Наличие питьевой воды – важнейшее условие 
туристско-спортивного развития 
местности. 
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Велосипедный туризм, по мнению экспертов, – 
одно из перспективных направлений  среди видов ту-
ризма с целью развития в бассейне реки Большая 
Голубая. 

На протяжении 2013–2014 гг. осуществлялось ис-
следование рекреационного потенциала рассматри-
ваемой территории, согласно которому можно утвер-
ждать, что организация велосипедных путешествий 
оптимальна будет в виде проведения походов выход-
ного дня (ПВД). Группа экспертов отметила, что меро-
приятия велосипедного туризма можно проводить в 
любом количестве в течение календарного года и с 
достаточно большим территориальным охватом. Ос-
новным критерием, который определяет проведение 
ПВД, является наличие сети грунтовых дорог. В пре-
делах рассматриваемой территории наблюдается 
большое количество грунтовых дорог, которые обра-
зуют густую сеть с многочисленными взаимными пе-
ресечениями, что позволяет добраться практически в 
любую часть района. Согласно анализу густоты транс-
портной сети бассейна реки Большой Голубой, можно 
сделать вывод, что оптимальным является обустроить 
в хуторе Евлампиевский базовый лагерь для походов 
выходного дня. Оттуда непосредственно будут осуще-
ствляться радиальные выезды. 

Палаточный лагерь можно организовывать как в х. 
Евлампиевский (группа каждый день возвращается в 
базовый лагерь), так и в определённой точке маршру-
та с наличием питьевой воды (река, родник).  

Конно-спортивная рекреация. В рамках работы 
по комплексному исследованию территории бассейна 
реки Большая Голубая, сотрудники кафедры уделили 
большое внимание созданию системы введения в ес-
тественную среду обитания в пределах исследуемой 
территории некоторых редких и исчезающих видов 
животных. Анализируя мировой и российский опыт 
интродукции и реакклиматизации животных, нужно 
отметить, что такие мероприятия необходимо осуще-
ствлять в комплексе с другими:  

 создание законодательной базы с целью приро-
доохранной деятельности на исследуемом участке; 

 формирование инфраструктуры, дорожной сети;  
 ведение постоянных мониторинговых и 

проектных работ; и многое другое [1, 2, 14, 17].  
Важными системообразующими мероприятиями 

являются образовательная работа и просветительская 
деятельность, способствующие формированию в об-
ществе стереотипа и чувства ответственности в соз-
дании природоохранных территорий, которые станут 
звеном комплексной работы в формировании экологи-
ческого каркаса и построению современного развитого 
государства [13]. 

Одним из вариантов эколого-просветительской 
работы является создание экскурсионных зон, где бу-
дет нормировано посещение рекреантов по заранее 
обозначенным маршрутам. Данная территория рас-
сматривается нами как модельная для организации и 
развития инновационных форм экологического обра-
зования [11]. 

Во время проведения анкетирования многие экс-
перты отметили, что, учитывая  красивые пейзажи, 
природные особенности, значительную площадь тер-
ритории и природоохранный статус некоторых частей 
бассейна реки Большая Голубая, наиболее оптималь-
ным будет проведение экскурсионных мероприятий в 
виде небольших конных путешествий. В бассейне ис-
следуемой реки возможна организация конно-
туристических мероприятий в течение практически 
всего года. Это связано с неприхотливостью лошадей 
как биологического вида и щадящем режиме их ис-
пользования в условиях конных туров [6, 10]. 

В качестве базовой точки с целью отправления 
группы при проведении конных экскурсий на данной 
территории наиболее оптимально использовать х. 
Евлампиевский, как основную территорию с более 
развитой транспортно-рекреационной инфраструкту-
рой.  

Одним из результатов проведённого исследова-
ния стало создание карты перспективных маршрутов 
активного туризма в бассейне реки Большая Голубая 
(рис. 4). 
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Рис. 4. Картографическая модель развития активного туризма в бассейне реки Большая Голубая 

Figure 4. Cartographic model of active tourism development in The Bolshaya Golubaya river basin 
 

Практические результаты. В 2015–2017 годах 
под руководством автора и при активном участии сту-
дентов кафедры географии и картографии ВолГУ в 
бассейне реки Большая Голубая было проведено не-
сколько активных туристических мероприятий в форме 
походов выходного дня: пешеходные и велосипедные 
путешествия по обозначенному маршруту спортивно-
оздоровительного и велотуризма. Доказательством 
того, что предложенная нами модель спортивно-
оздоровительного туризма на территории бассейна 
реки Большая Голубая работает эффективно, являет-
ся популярность обозначенных туристских маршрутов 
среди студентов и молодежи.   

Заключение. Таким образом, на основании мно-
гочисленных экспедиционных выездов в район иссле-

дования и на основе анализа экспертных оценок воз-
можности развития туризма на территории бассейна 
реки Большая Голубая было определено, что наибо-
лее перспективными для реализации на проектной 
территории являются мероприятия по спортивно-
оздоровительному и велосипедному туризму. Кроме 
того, местность перспективна для организации конных 
туров. Одним из методов туристско-рекреационного 
проектирования, использованным в данной работе, 
являлся метод экспертных оценок, который позволил 
определить наиболее перспективные направления 
рекреации. Теоретические предположения впоследст-
вии были неоднократно подтверждены многочислен-
ными учебно-практическими и туристско-спортивными 
мероприятиями в пределах данной территории. 
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